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AISLACIONES HIDROFUGAS EN MUROS

El agua es el disolvente universal, por lo que, si bien es indispensable en la obra, es indeseable cuando ya esta realizada y habitable., ya sea
por fallas en las capas aisladoras, ( humedad ascendente por capilaridad), por filtracién del agua de lluvia u otras situaciones producidas por
defectos constructivos .

é¢Qué es la humedad por capilaridad?

Se denomina humedad por capilaridad a aquélla que asciende por las paredes de un edificio desde sus cimientos. La humedad consigue
avanzar por las paredes debido a que la gran mayoria de los materiales de construccion contienen pequefios poros. Estos poros absorben el
agua procedente del suelo, provocando que la humedad ascienda por la pared del mismo modo que el aceite sube por la mecha de una
ldampara.

¢éA qué altura asciende?

La altura que alcanza la humedad por capilaridad en una pared depende de una serie de factores, entre ellos el tamafio de los poros de la
pared, el tipo de papel o pintura aplicada a la pared y el porcentaje de humedad del suelo. En la mayoria de los casos, es bastante improbable
gue la humedad por capilaridad ascienda a mas de 1,5 metros. No obstante, en casos extremos (por ej., cuando se ha cubierto la pared con
una membrana impermeable) la humedad puede superar los dos metros de altura.

é¢Como se puede detectar la humedad por capilaridad?

Existen otros tipos de humedad que afectan a los edificios (por ej. la condensacién, la humedad lateral, la humedad penetrante) sobre los que
se actua de forma distinta.

los sintomas mas habituales de la humedad por capilaridad son:

Indicios de humedad que aparecen en las paredes a 1,5 metros del suelo

Humedad o z6calos deteriorados

Depdsitos salinos en la superficie de la pared

Ademads de ocasionar deterioros constructivos de variada indole y gravedad, suman a los problemas estéticos, la generacidon de hongos
daiinos para la salud de las personas.




RESOLUCION DE LA AISLACION HIDROFUGA EN MUROS:

A fin de frenar la humedad ascendente por los capilares de los materiales, desde el suelo, se
procede a realizar una barrera hidréfuga, que ocupe todo el espesor de la pared, cuidando que
sea continua y sin desperfectos, por ejemplo:

* Se realiza una primera capa aisladora horizontal, donde termina la mamposteria de fundacién,
gue en este caso se realizo con ladrillos comunes y de 30 cm de espesor.

* La misma se completa cerrando mediante un cajon aislante de 20x 20 cm de ladrillos comunes,
con dos capas verticales a ambos lados de las dos hiladas, y otra horizontal , cerrando asi el cajon
aislante .Luego se continua la mamposteria de elevacion de blogues cerdmicos huecos portantes
de 18 x 18x 33 cm.

MATERIALES HIDROFUGOS A UTILIZAR Y
PROCEDIMIENTOS DE EJECUCION
Para materializar la capa horizontal se realiza

CAPA AISLADORA TIPO «CAJON» PARA MURO

CERAMICO DE 0.20 M

un soporte de concreto con hidréfugo de dos a tres
cm de espesor, (colocando dos reglas ambos lados . Exn e N
que indiguen el espesor) , y se aplica pastina de iy
cemento y agua para uniformar vy sellar porosidades. 003
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Sobre ella se pinta con pintura asfaltica en dos manos
cruzadas, para luego adherir membrana hidréfuga,
film de polietileno de 200 micrones o membrana
asfaltica con geotextil, para un mejor
comportamiento frente a las agresiones mecanicas.
Las capas verticales se realizan con revoque de e
concreto alisado y estucado, y se pintan con pintura R
asfaltica en dos manos cruzadas. En casos especiales
se puede adherir una membrana asfaltica.
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MATERIALES (continuacion)

Del detalle anterior, mostramos la secuencia de ejecucidn de las capas aisladoras.
En la foto de la izquierda apreciamos la ultima hilada de mamposteria de fundacion de ladrillos comunes, la

armadura del encadenado vertical antisismico que viene de la zapata corrida.
A la derecha, ya ejecutado el concreto de las capas aisladoras tanto horizontales como verticales .




Ejecucién de capa de concreto 1:3 ( cemento y arena gruesa mas hidréfugo )sobre el muro de
mampuestos a nivel de piso o inmediatamente por encima de el, a nivel de zdcalo, tanto del piso
interior como del exterior.

Dos reglas de aluminio a ambos lados del muro que sobresalen dos o tres cm por encima, para ser
llenados de concreto.




CORRESPONDENCIA ENTRE EL DETALLE CONSTRUCTIVO Y LA OBRA EN EJECUCION.
Observamos que:

En el encuentro con el encadenado vertical, la capa aisladora se interrumpe , asegurando
la continuidad del hormigén armado del encadenado antisismico, dado que ademas es un
muy bien aislante hidréfugo, por no poseer capilares por donde ascienda el agua del suelo
de fundacion.

Se debe sellar bien la unidn entre capa aisladora y hormigdn, para evitar filtraciones.
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Luego de colocada la pastina de cemento sobre el concreto, se pinta con dos manos
cruzadas de pintura asfaltica para luego adherir una membrana hidréfuga, ( film de
polietileno o membrana asfaltica)
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En |la foto de la izquierda, observamos el film de polietileno de 200 micrones que
asoma de la capa aisladora horizontal.

En |la foto de la derecha se ha ejecutado un zdcalo cementicio, que cubre la capa
aisladora, y se une a la vereda perimetral. Es una posible solucién de diseio, en el
exterior de la construccion, que ademas de proteger el muro y favorecer el
transito, evita la penetracion de agua, al suelo de fundacion.
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Es necesario suspender el revoque de la
pared, a la altura de capa aisladora, para
qgue no se produzca el ascenso de humedad
por capilaridad por el mismo, si entra en
contacto con el contrapiso de hormigdn
pobre que no es aislante hidréfugo.

Las manifestaciones mas comunes de las
humedades por capilaridad son manchas
oscuras en paredes y muros, zocalos caidos o
dafiados, humedades en la base de las paredes,
sales en las paredes y lineas de humedad.




Capa aisladora en subsuelo

1- Detectar donde esta la humedad
2- ¢ Por DOnde detenerla?
3- ¢ Con que elemento?



Alternativa 1 en esta alternativa se detiene la humedad del lado
exterior del muro de subsuelo
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Se puede utilizar Membrana Geotextil
Expuesta como capa aisladora horizontal

Es muy recomendable debido a sus
resistencia durante el proceso de la obra.

En este caso se proyecto un muro doble de ladrillo comyr

Espacio para que pise la pared de ladrillo visto




Alternativa 2 en esta alternativa se detiene la humedad del lado
interior del muro de subsuelo

; g Losa de entrepiso

Capa vertical Tabique de
sobre muro

contencion de
hormigdn
' armado hacia
EXT .
INT el exterior
Capa horizontal
Muro de 0.15

m de espesor
ladrillo comun
hacia el
interior

Capa vertical sobre
muro




Se observa el tabique de hormigdn con los pelos de hierros del 6 en espera, para vincular,
cada 4 hiladas aprox. el muro de 0, 15 m de ladrillo comun que da al interior. Las hiladas
donde se vincularan los hierros se hara con mortero de concreto, sin cal.
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Sobre el tabique de hormigdn armado, se adhiere la membrana asfaltica con aluminio, con pintura asfaltica,

soldada en los bordes con aire caliente Por tratarse de un sector de riesgo bajo tierra, se coloca membrana para
asegurar una buena aislacion hidréfuga.

Abajo: Detalle de la vinculacion de la armadura del
tabique de hormigdn, con el tabique de ladrillo
comun, con mezcla de cemento y arena, (mas
oscuro que el mortero de cal de las otras hiladas)
La membrana sube y se adhiere horizontalmente
asegurando la aislacidén en ese encuentro.




Observamos una vista mas general del sector de obra.
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Nuevamente el corte constructivo, que se corresponde al
sector de obra en construccion
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Impermeabilizacidn
de muro de

subsuelo.

Ante la posibilidad
de realizar la
impermeabilizacion
del lado exterior,
dado que no es
muro medianero,
es preferible
excavar un tramo
suficiente y trabajar
aislando desde
afuera todo el
muro.




Una alternativa mas econédmica y correcta si se ejecuta bien, es revocar el muro por el
exterior, con concreto 1:3 mas hidréfugo, estucado y luego aplicar dos manos cruzadas de
pintura asfaltica




Casos de aislaciones hidréfugas con

i desnivel entre interior y exterior .
Exterior

Croquis de corte constructivo
Muro doble de ladrillo comun en

. desnivel. El muro de la izquierda esta
Interior .
con contra el suelo natural, .

En linea mas gruesa la ubicacién de las
capas aisladoras horizontales y vertical.
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Tierra_vegetal

Membrana_drenante WMAC DRAIN 2L

Doble membrana csfaltate polietilens (BOmicrones) tipo hormiflex o

similor calidod odherda o

corpeto o entre si al 100% con osfolte en caliente de bojo punte de fusidn.

NOTA:

Lo membrona en contocto con el pedregullo debera tener alma geotextil.

EJE DE COLUMNA

Porfido para borde de solado

Porfido: largo fije, anche varigble (10,15,20),
plano natural color gris.

Mortero de asiento: Mortera 1:3 [cemento,
orena gruesa) e:Jem.

Contrapiso 10 o 15cm s/terrena compoctade

Suele compactade mecanicamente

ndaciones

I
Carpeta ¢ ticia de nivelocién 2.5cm de espesor con mortera 1:3 (cemento, arena gruesa) |
Aislocian térmico/Carga de pendiente con mortero alivionado con poliesti dido o gronel (500Kg/m3) — Pendiente 15% |
Barrera de vapor: 1 mane de pintura osfdllics base solvenle ossl
Losa H'A'. © s/ plane de eslructures - I
/y Horanda segln detglle
/// | Ploca de pérfide e:25mm
e de,l‘f)/ o %
6”}’40/ ||| )/ 3 Metal desplegodo colocado sobre
i | : ‘il membrana con cucharedo y revogue
= I grueso y fino en seclor con pasto
AR & I Ny Planchuela de chapa gruesa inserto
Cafio PG 2110 = en tabique de hormigén para
= B = s ~ : 13 fijocion de borando de A° Inox.
j = SO 0 Viga de_hermigén armada (seglin célcule)
w
0 i /W% E‘?ﬁ‘z"‘ L0sA 0 i 2
2 A = = Planchuela de fijocion de | Hormigdn visto
2 < = cofio de A% . S
= =
0 b E Flex Duc 0 |
1 g’ Cafio de chapa |
. jelvanizada segin cilcule .
2 I o golvanizada segln edlculo |
‘Membrang drenante, con = E:ﬂ'%__ 5 — — —
olextil incorporada. t | .5 | 05 Coterén rehundido de 20x00 W
b2 _ ’ : | : : ! erén_rehundido de 20x20 mm en
7Doble membrana esfaltate =] "EEELHCIELORRASO Difusor linel ] I
jhodle ’ ° 0.4 0.87 14 -2 I S 0.68 : 0.8
spolietileno (B0micrones) tipo 1 t | -
chormiflex o similor calidod istén de madera H
;odherido o corpeto u enire si ol Perfil de chapo |
£100% con asoko on cokote de golvanizado 70mm Ariefocto_de_juminacién i
sbaje pu : Ploca fendlica e:18mm enchapada e .
ST en moderg de guoyabao Celumna de HYY A
‘Lo membranaen contacle con el : - B .
;pedrequllo debera tener olma Conto: listén macize de lapacho Averiura de aluminio: Aluar A30 (ver plano de carpinteric) |
fgeotexti, 70x/0mm _con_bufia. Zécalo de metdlica e:10mm : oy
Garganta de iluminacidn: tubo fluorecente, Entoblonedo de lapacho de 47%1%%70cm I
% luz_calida, INTERICR: minima. Terminocian hidrolagueado. |
Tobique de H'A* {ver plonos de estructura) E Fendlico 18mm | %
Mura de piedra laja nacional de Sen Carpeta de nivelocién con ogregado .
Luis colocada de taco vinculodo con hidréfugo: mortero 1:3 (cemento, crena |
» }""“"' de—hierre gruesu) a:dem, i
X2 Aislacion hidréfuga: belseado con mortero Contrapiso 10 o 15¢m s/ terreno !
Z 1:3 (cemento—orena fing) con pintura /! |
gﬁrévi‘lu fhitrant ostéltico bose salente Suelo compactoda mecdnicomente. |
Mortere cementicie con H
. agregado hidréfugo |
gCamisu de drengje hecha X Zécolo: Perfil L 3" con grampo de |
‘eon grava de 30 o 50 mmy fijocién .
“de_diometro Toto G =T NVEL PISO |TERKINADO |
= = —4.87 . 443
“Desagile pluvial: cafo perforad 9
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CORTE FACHADA 5 (Oratorio ecuménico)
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Tierra_vegetal

Membrana_drenante MAC DRAIN 21

Doble membrana osfaltoto polietilena (BOmicrones) tipo hormiflex o similar colidad odherida o
carpeta o entre si ol 100% con osfalte en caliente de bojo punto de fusidn.

NOTA:

Lo membrono en contocto con el pedregullo debero tener olma geotextil

Carpeta cementicia de nivelocidn 2.5cm de espesor con mortero 1:3 (cemento, oreno gruesa)

hislaciin térmico/Carga de pendiente con mortero alivianado con poliestirenc expandido o granel (500Kg/md) — Pendiente 1.5%

Barrera de vapor: 1 mano de pintura osféltica base sohente

Losa H'A'. Cosetones s/ plano de estructures
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]
EJE DE COLUMNA

+0.58

/y Baranda seglin_ detalle

Ploco_de prfide_e:25mm

.36 Metal desplegodo colocado sobre
A membrana con cucharedo y revogque
grueso y fino en sector con paslo

Planchuela de chapa gruesa inserla
en labique de hormigdn para
fijocitn de boranda de A* Inox.

Viga de hormigén armado (seglin_cilculo)

Hormigdn visto

Goterdn_rehundido de 20x20 mm en H* A"

e
30 (ver plano de carpinteria)
1 e10mm
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Tierra_vegetal

Membrana_drenante WMAC DRAIN 2L

Doble membrana csfaltate polietilens (BOmicrones) tipo hormiflex o

similor calidod odherda o

corpeto o entre si al 100% con osfolte en caliente de bojo punte de fusidn.

NOTA:

Lo membrona en contocto con el pedregullo debera tener alma geotextil.

EJE DE COLUMNA

Porfido para borde de solado

Porfido: largo fije, anche varigble (10,15,20),
plano natural color gris.

Mortero de asiento: Mortera 1:3 [cemento,
orena gruesa) e:Jem.

Contrapiso 10 o 15cm s/terrena compoctade

Suele compactade mecanicamente

ndaciones

I
Carpeta ¢ ticia de nivelocién 2.5cm de espesor con mortera 1:3 (cemento, arena gruesa) |
Aislocian térmico/Carga de pendiente con mortero alivionado con poliesti dido o gronel (500Kg/m3) — Pendiente 15% |
Barrera de vapor: 1 mane de pintura osfdllics base solvenle ossl
Losa H'A'. © s/ plane de eslructures - I
/y Horanda segln detglle
/// | Ploca de pérfide e:25mm
e de,l‘f)/ o %
6”}’40/ ||| )/ 3 Metal desplegodo colocado sobre
i | : ‘il membrana con cucharedo y revogue
= I grueso y fino en seclor con pasto
AR & I Ny Planchuela de chapa gruesa inserto
Cafio PG 2110 = en tabique de hormigén para
= B = s ~ : 13 fijocion de borando de A° Inox.
j = SO 0 Viga de_hermigén armada (seglin célcule)
w
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£100% con asoko on cokote de golvanizado 70mm Ariefocto_de_juminacién i
sbaje pu : Ploca fendlica e:18mm enchapada e .
ST en moderg de guoyabao Celumna de HYY A
‘Lo membranaen contacle con el : - B .
;pedrequllo debera tener olma Conto: listén macize de lapacho Averiura de aluminio: Aluar A30 (ver plano de carpinteric) |
fgeotexti, 70x/0mm _con_bufia. Zécalo de metdlica e:10mm : oy
Garganta de iluminacidn: tubo fluorecente, Entoblonedo de lapacho de 47%1%%70cm I
% luz_calida, INTERICR: minima. Terminocian hidrolagueado. |
Tobique de H'A* {ver plonos de estructura) E Fendlico 18mm | %
Mura de piedra laja nacional de Sen Carpeta de nivelocién con ogregado .
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Corte constructivo muro de contencion con

aislacion hidrofuga vertical, membrana drenante
y cano colector ranurado en base de muro .
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Perfil L 3",

Chapa BWG N°22 prepintada gris unida en tramos por remache.
_ Junto de dilatacién de carga con tergopol e:lcm.
Tierra vegetal

Pometina.

Membrana drenante tipo

MAC DRAIN 2L.

0 Aislacion hidrofuga con doble
membrana asfdltica: primera
membrana, e:4mm con alma
geotextil. Sequnda e:4mm

con geotextil expuestos. La junta
entre ambas deberdn

estar defasadas. Realizar prueba
hidraulica_por_inundaci
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Carpeta cementicia de nivelacion
2.5cm de espesor con mortero
1:3 (cemento, arena gruesa).
Carga de pendiente, mortero
alivianado con poliestireno expandido
a granel 1:3:4:7(cemento, cal, arena
perilitas de telqopor) Pendiente 1.5%.
Barrera de vapor: 2 mano cruzadas
\ de pintura asfdltica base solvente.
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Losa de doble viguetas con ladrillo
bloque de 17. Capa de compresién
5cm con maya electrosoldada s/c.
Cielorraso suspendido de

Durlock junta tomada.

\ \ Carpinteria de aluminio linea modena
\ terminacidn anodizado natural— vidrio fijo.

\\ Portico de H°A° visto encofrado
\ con fendlico especial para visto.

Puerta de ingreso con hojas de chapa plegada BWG
N“16 con tratamiento de oxidacion tipo cortén.

Terminacion: microcemento sobre carpeta.
Carpeta de nivelacion: mortero
1:3(cemento, arena gruesa) e:2cm.

Contrapiso 10 a 15cm s/ terreno compactado.
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