TECHOS Y CUBIERTAS

Techo propiamente dicho, es la estructura del cierre superior de las construcciones
Llamamos cubierta al conjunto de materiales, apoyados sobre la estructura del techo ,que dan terminacién
superior al edificio y protegen al interior de la intemperie.

TIPOS DE CUBIERTAS
Cubiertas Planas Cubiertas Inclinadas




CUBIERTA DE TECHO

AGENTES QUE ACTUAN SOBRE LOS ELEMENTOS CONSTRUCTIVOS
DEL TECHO, SIN TOMAR EN CONSIDERACION
LOS MULTIPLES AGENTES MECANICOS POSIBLES

AGENTES EXTERIORES:

1 1) LLUVIA, NIEVE, HIELO, ROCIO, GRANIZO
2) VIENTO (PRESION, SUCCION)
3) HOLLIN, GASES DE HUMO, SUCIEDAD
4) CALOR, AGENTES ATMOSFERICOS, COMO

OZONO y RAYOS ULTRAVIOLETAS
5) ABSORCION DE CALOR, INCENDIO

g é g g AGENTES INTERIORES:

a) CALOR

b) VAPOR DE AGUA

c) CONDENSACION, AGUA
d) CLIMATIZACION

.Los materiales de las cubiertas deben reunir las siguientes condiciones, segun sea su funcion :
* Impermeables a la humedad, proveniente de la lluvia, el granizo ,la escarcha y la nieve.
* Aislantes o captadoras de calor, segun destino y ubicacion geografica del edificio.

* Resistentes al impacto y al granizo.; al transito del personal de mantenimiento.; al arranque por accion del viento.;
a la lluvia y humo acidos..

».Incombustibles cerca de chimeneas

«.Livianas para no sobrecargar la estructura.



ELECCION DE LA PENDIENTE:

La eleccion de la pendiente de una cubierta no es caprichosa y depende entre otras de las siguientes
consideraciones:

EN CUBIERTAS INCLINADAS:,

dependera de las condiciones climaticas de cada regién, y de factores de disefio

Climéaticas: Es conveniente aumentar la pendiente a medida que aumenta la caida de lluvia y nieve.

(Salvo que esta se aproveche como aislamiento térmico) .

En zonas frias es conveniente aumentar la pendiente aumentando la superficie de la mismay terminar la
cubierta con materiales oscuros para aprovechar la energia solar y facilitar el escurrimiento de la nieve. En zonas
calidas debe operarse en forma inversa.

El arranque por accion del viento es un tema a tener muy en cuenta en las cubiertas livianas, para lo que es
conveniente tomar los recaudos constructivos necesarios .

EN CUBIERTAS PLANAS :

:La cubierta es casi plana , porque en realidad tiene pendientes minimas que generan el escurrimiento del agua.
Las pendientes en un techo plano correctamente resueltas son desde el 1,5 a 3 cm por metro , hay que
considerar que mientras menos pendiente mejor debe ser la terminacion superficial. No es facil generar
superficies tan planas que no generen depresiones que impidan el correcto escurrimiento.

Lo ideal es que sobre el soporte estructural , losa por €j. Y realizada una correcta barrera de vapor, se puede
realizar un relleno con hormigdn pobre u otro material liviano y aprovecharlo como aislacion térmica en algunos
casos. .

Forma de realizar la pendiente:
1- se colocan puntos de nivel con la pendiente establecida, sobre el techo
2- Se ejecutan fajas uniendo los puntos.
3-Se completa el relleno utilizando como guias las fajas .
El procedimiento es parecido al de los revoques., pero con la pendiente correcta hacia las descargas pluviales.



Aislacién hidréfuga en techos

La aislacion hidrofuga se puede conseguir mediante la colocacion de materiales bituminosos, (asfalticas),en frio o
en caliente , productos elastomericos , (sintéticos),membranas multicapa compuestas por capas de polietileno y
asfaltos modificados, con terminacion de lamina de aluminio adherida( preferentemente gofrada, para evitar
arrugas o por dilataciones y contracciones, para las no transitables y otras con agregados minerales para lograr
cierta transitabilidad. También se pueden realizar con membranas liquidas ( pinturas varias capas ) o
poliuretanicas realizadas in situ., con agregados de velo o mantas de fibras sintéticas.

.Lo mas importante es que casi todos los materiales utilizados para la aislacion hidréfuga no son resistentes a la
intemperie ni a los rayos ultravioletas ,por lo que necesitamos genera una capa posterior a esta que las proteja
(una proteccidn mecanica )

La aislaciéon hidréfuga se debe realizar una vez que estén colocados todos los elementos gue atraviesan el techo
( caferias chimeneas ventilaciones ,desagiies ,antenas, etc

Aislacién térmica

Los materiales aislantes térmicos deben tener las siguientes condiciones:

+.Bajo coeficiente de conductividad térmica.

«.Inertes , resistentes a la combustion o protegidos del fuego, y que no ataque a los materiales con los que estara en
contacto.

+.En algunos casos cierta resistencia a la compresion.

Para esto se consiguen materiales :

+. a granel para rellenos de morteros.: morteros y hormigones preparados con agregados inertes livianos.como:..
.granulado volcanico, suelto o como agregado de lechada de cal y cemento (0jo el granulado volcénico ataca los
metales). ; arcilla expandida, Poliestireno expandido en copos

 aglomerados en placas. .Poliuretano expandido en planchas de poliuretano expandido o Poliestireno expandido en
en planchas.

* en rollos para ser extendido sobre la superficie.

Terminacién de la cubierta
Los materiales de terminacion y proteccion mecanica de las cubiertas deben ser resistente a la abrasion y al impacto
Prever cuando son pavimentos continuos, juntas de dilatacion cada tres metros en ambos sentidos.




Extraido de “APUNTES DE OBRA ”;Norberto Cussi Tomo 1
CARPETAS DE PENDIENTES EN CUBIERTAS PLANAS

OB RE TERRAZAS

Las cubiertas "planas’ se sirven de la pen-
nte de los contrapisos para eliminar las
uas pluviales. Podemos considerarlo un caso
sico debido no sdlo a la necesidad de pen-
e y aislacion hidréfuga sino por aspectos
lener en cuenta para contrarrestar (o evitar)
pblemas de variacién del volumen del
ntrapiso: dilataciones y contracciones (por
mperatura) y expansiones (por condensacion Comoyadijimos, el sanitarista colocé el embudo, lo que nos
vapor del ambiente interior). da la referencia del punto més bajo del contrapiso.

. Si tuviéramos una pendiente muy pequena, al no lograr una
PEADIENTES 0.6 1 40O répida evacuacién del agua pluvial, aumentariamos la posibili-
—HARCos  (gad de filtraciones.

~ Por lo tanto son varios los aspectos técnicos a tener en
nta para resolver estas situaciones.

Por lo tanto, si la altura de la rejilla es de 8 cm. y la distancia
méaxima del paio de terraza es de 6 m. (A-B), con una pendiente

MPLO:
del 1.5%, el nivel en el punto B seré:

Partiendo de una losa de 120m? que ne-

a dos bajadas pluviales (ver. T. Il) y ya
dos los embudos por el sanitarista, se
rminara la pendiente adecuada para el

8cm.en A

altura de colocacion del embudo sobre
habr4 sido indicada por el proyectista, + 9cm.(1,5%en6m.)
e de ella dependerd, como veremos a

uacion, el resto de la cubierta.

17 cm. Nivel en B
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x SI la terraza fuera extensa, el arquitecto proyectista la habra
dividido en pafos segun la superficie que pueda tomar cada
embudo reglamentariamente (ver T. Il).

onveniente que la pendiente sea la méaxima
ya que la rapida eliminacién del agua faci-
abajo de los materiales de aislacién elegidos.
na pendiente (relacién porcentual de dife-
lura entre extremos) estéd entre 1.5y 2%.
eniente no superar esta ultima porque llega-
tener importantes espesores de contrapiso
al embudo fuera grande.
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EMBUDO PARA DESAGUE PLUVIAL , colocado por encima de la losa entre 5a 8cm, se calza con concreto,. En la foto ya esta
colocado el relleno de pendiente. De hormigon alivianado con bolitas de Poliestireno expandido.

Falta completar esta cubierta tradicional con carpeta de nivelacién, aislacion hidréfuga y proteccién de la misma con bovedillas ,
baldosas ceramicas u otros.




EJEMPLO : Proceso de construccion de una cubierta plana.

Nota: cotejar con lo explicado en clase

ASO GENERAL
as a resolver y materiales a utilizar:

~Terminaciones: Toma de juntas de dilatacién con Mastic.
ramiento de babeta con mortero hidréfugo.

- Solado transitable: Baldosas cerdmicas sobre mortero

2
slacion hidréfuga: Membrana f o filtros satura-

puestos.
superficie de asiento: Carpeta de cal reforzada.

5) Estructura y pendiente: Contrapiso de hormigén pobre.
-{3) Corte para expansiones: Bandas de poliestireno.
Refuerzo aislacion térmica: Arcilla expandidaen secc;.

12) Aislacién térmica: Poliestireno expandido.

11) Barrera de vapor: Bitumen asféltico.

. ! 2 R 207
0 barrido de la losa se aplicaré a pincel o brocha una e Ll

a de pintura asféltica.

8z seca se colocaran placas de telgopor (una junto
miendo toda la superficie. Sobre ella se ubicaran los

seran puestos desnivelados desde el embudo
argas laterales.

(3) Ademads se pondré poliestireno expandido
tro de cada pario a desaguar.

Esta tiras puestas sueltas absorberén las posib
siones del contrapiso para no danar la carga.
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(4) Sobre el telgopor puede adicionarse arcilla expan
suelta y seca como refuerzo de aislacién térmica,

g "0%- R, espesor aproximado a los 8 cm. Silo aumentamos, mejo r
%, " mos ain més el confort interior.
AN

(6) Ahora si se llenaré el espaci
entre tirantes con el hormigén pobr
(con la misma dosificacién que ef
planta baja). ?

El operario realizara la tarea de
emparejado y compactado usando
para ello la regla de nivelacion.

SETAPAS DE-
HoRM |eON ADO

Al dia siguiente quitaré los tirantes y llenara los vacios
producidos con igual hormigén, quedando ahora si, a través de
la continuidad del contrapiso, homogeneizados todos los com
ponentes.
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/" A /h} colocacién del filo superior del embudo, se tendré en cuenta,
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ademés de los 8 cm. de contrapiso, el espesor de lds aislaciones.




REALIZACION DE CARPETA HIDROFUGA
En cubierta plana sobre
Contrapisos de pendiente

_CARPETAHDROFIGA

SOBRE LOSA EN TERR
deberd a diferencia de aque
sobre terreno, ser lisa y resp
der a las pendientes
contrapiso. Por lo tanto la té
de ejecucién serd similar a la
revoque grueso y el espesor:
10 a 15 mm. (1) Se-colocan le
puntos (fdem revoque grues
verificando que entre extremo
se conserve la pendiente dada a
contrapiso.

(2) Al otro dia, previo moja
de la zona, se materializan las
fajas cruzando de punto a punto’
con mortero. Una vez que el ma-
terial 'tird", se nivela y empareja

con la regla apoyada entre las

referencias extremas y que el
operario moverd de izquierda a |
derecha hastaque lafajase prolije.

-

(3) Cuando ésta tenga consis-
tencia, previo mojado de la superfi-
cieallenar, se extenderd el mortero
entre faja y faja. Luego el operario
pasarala regla apoyandola sobre las
mismas, emparejandoy quitando el
material sobrante. '

~ (4) Por altimo, prepara-
ra el mismo mortero pero
mas “chirle’, loaplicard con
la cuchara sobre la super-
ficie engrosada vy
 “fratachard” (fratazard) o
fieltrar4 para generar un
plano liso sin porosidad.

MATERA L
EXcepee A
REUTILIZOR,

T 5 gy e

Elencuentro lateral con la carga o tabiques sobre terraza, se
ara a través de la babeta (que es un corte donde se uniré la
hembrana con el revoque hidréfugo de la mamposteria).

£

- Por lo tanto, la carpeta de asiento penetraré en la babeta y
ké el giro dentro de ella para darle continuidad a la superficie
@ de apoyo del techado impermeable.

DE DILATACION EN CARPETAS Y SOLADOS

‘Donde haya placas de "telgopor® que delimiten los parios del

apiso, seinterrumpird la carpetay se le tomara lajunta con
sillas elasticas. De este modo las juntas absorberdn las
racciones y dilataciones, evitando la fisuracion y eventual
ra de la carpeta.

£l mastic ocupard el lugar dejado prolijamente al dividir los
con dejado buias de 2 cm. x 2 cm. aproximadamente.




AISLACION HIDROFUGA SOBRE CARPETA 'Y PROTECCION DE LA MISMA CON CERAMICOS U OTROS

Para el caso de una terminacién de terraza transi
piezas cerdmicas, las juntas de dilatacién superficiales
dirén con las de la carpeta y en el bajo relieve dejado
colocard, luego de empastinar y limpiar el solado, la
poliureténica, caucho bituminoso, etc.

MASTIC
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AISLACION HIDROFUGA SOBRE CARPETA

Explicaremos la de la membrana flotante, por ser ac
mente el producto mds utilizado en plaza. Es simil
conceptualmente a la membrana de las "siete capas®, prese
tando muchas ventajas sobre ésta (se analizaran otros excelen-
tes tipos de impermeabilizacién en el T. 11).

El Gnico instrumental® necesario es unagarrafa con soplete,
una cuchilla y espétula, y un operario cuidadoso para realizar
este trabajo, lo que permitirs darle mas fluidez a las tareas
posteriores.

1) Con la carpeta barrida y ya tomadas sus juntas, el operario
extenderd el rollo de membranas (tapando el embudo) partiendo
de un doblez dentro de la babeta a modo de zécalo (10 m. en
vertical, aproximadamente). Si el largo del rollo (10 cm.) no
cubriese el pario, suplementara con otro tramo (siempre pisados:
en favor de la pendiente)

2) Aplicara el soplete so-
bre el borde superior y lo pe-

EMBUODS  come SolaPa gard a la babeta, haciendo lo
Do glcwe  Fuloing mismo contra el embudo de
S Famae ' = : == hierro fundido (en este caso
oY ol 155 xgha\ habré cortado la membrana
o~ -u & = en diagonal y, quitando el

sector interno, la fijard derri-
tiendo el asfalto contra los
bordes perimetrales).

3) Presentara las bandas
- ‘B superponiéndolas 4 cm.
en el sentido de la pendiente.
Soldara dentro de la babeta y
vincularé las solapas a lo largo
del contacto longitudinal con

138 2

 Elfuegoird derritiendo el asfalto, A4.00m

on la espétula buscando su fusion.

que presionard ambas piezas -F e
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4) Asf continuara hasta cubrir toda la terraza, rematando en

abetas laterales, de igual modo que enlas perpendiculares
bandas (zécalo de 10 cm.)

Deacuerdo ala explicacion, queda en claro laindependecia
12 aislacion con la carpeta, lo que explicita el nombre *de
smbrana flotante® (s6lo vinculadas en los bordes y encuen-
S0 interrupciones con chimeneas, ventilaciones, embudos,
as,etc.).

contraerse, produciendo un
1 el encuentro entre ambos.

N

% terraza fuera accesible, deberd protegerse la aislacin
i poco resistente a la abrasién) con un solado, por
amico, que se colocaré con la técnica indicada en
D revestimientos, teniendo la precaucion de evitar
&membrana con los baldesy herramientas que pudieran
23l apoyarlos sobre ésta. El mortero a utilizar podré ser
A que tiene una buena adherencia sobre la pelicula de
40 superior a la membrana,

: FUNDIDo 4 14
BASECA
minada la tarea s cerraran las = '
gtas, siendo conveniente colocar )
an refuerzo de membrana solda- A
n el borde superior evitando que el 3
30 de cierre pueda fisurar la mem- ScLafA 55
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PROCESO REALIZACION CONTRAPISO DE PENDIENTES

Se toman los niveles y se tiran los hilos de referencia hacia
los puntos de desagiie.

Se coloca el hormigén pobre o alivianado con poliestireno
expandido en bolitas, siguiendo las pendientes definidas
por los tirantes ,hacia las bocas de desague.




COLOCACION DE EMBUDO DE DESCARGA PLUVIAL,

En las fotos se aprecia la secuencia de colocacién sobre losa, con
relleno de pendientes y con carpeta de nivelacion y con la rejilla
colocada y terminada

La capacidad de evacuacién de los embudos esta establecido mediante
el Caédigo de edificacion,de cada ciudad.

Con el incremento de los regimenes de lluvia a debido disminuirse esta
capacidad. Ver el cuadro.

Embudos(hierro fundido) capacidad de evacuacion.
Diametro/medidas (m) Sup. Maxima del desagtie (m?2)
0,15x0,15: 30 m? Para nuevo régimen de lluvias 10 m2
0,20 x 0,20 : 80 m? Para nuevo régimen de lluvias 26 m2
0,25x0,25:130m2  Para nuevo régimen de lluvias 43 m2
0,30 x 0,30: 150 m2  Para nuevo régimen de lluvias 50 m2

En caso de no ser suficiente un embudo para determinados sectores, pueden colocarse dos embudos, como en
el ejemplo de las fotos 2 11



RELLENO DE PENDIENTES

Colocados los tirantes que fijan las pendientes
hacia el embudo, se van llenando con el
hormigdn de pendiente los sectores. Cuando
se concluye con el llenado, y ha endurecido
algo el hormigén, se retiran los tirantes y se
rellenan los huecos con el mismo hormigoén.

CARPETA DE NIVELACION

Sobre el relleno de pendientes se aplica una carpeta de
nivelacion con mortero reforzado, dando terminacion apropiada
para adherir la membrana hidréfuga.

En la foto observamos el embudo tapado a los fines de impedir
obstrucciones con materiales y los cafios que emergen de la
cubierta , zona critica en las mismas que deberan ser aisladas
debidamente




COLOCACION DE MEMBRANA HIDROFUGA: luego del relleno de pendientes y realizada la carpeta de nivelacion

con mortero de reforzado, siguiendo las pendientes dadas, se aplica pintura asfaltica para adherir la membrana
asfaltica multicapa como aislacién hidréfuga.

Membrana asfaltica multicapa se
provee en rollos de 1 m de
ancho y 10 mts de largo

La membrana se adhiere en toda la superficie a la carpeta con
asfalto pintado previamente. Se colocan los rollos y se sueldan con

Al llegar al embudo de descarga pluvial se soplete de aire caliente o llama .

realiza un corte en cruz a la membrana
Se recortan las puntas y se introduce el el
embudo los cuatro trozos adhiriéndolos sin
llegar a obstruir el didmetro del cafio de
descarga.

13




EN ESTA OBRA, VEMOS :
en foto 1, la aplicacion de pintura asfaltica sobre losa , como barrera de vapor.

En foto2, se aprecian colocadas las planchas de Poliestireno expandido ( aislacion
Termica) , sobre ella los tirantes o fajas , fijando las pendientes de la cubierta hacia el
embudo y el hormigonado con hormigén alivianado para las pendientes.

-

EN LAS FOTOS DE LA
DERECHA

vemos la complejidad que
puede presentar el plano de la
losa , donde debemos resolver
cada encuentro, con cafios
emergentes,, muros de carga ,
etc. Todo quedara
debidamente revocado e
impermeabilizado
solucionando debidamente con
babetas, cupertinas y juntas
elasticas cada zona critica..




LOS BORDES DEL TECHADO
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COMO RESOLVER ENCUENTROS CRITICOS

lucion de | islaci ) de dil ., FORMA DE COLOCACION DE LA MEMBRANA
Resolucion de las aislaciones en Junta e dilatacion ADHERIDA SOBRE CARPETA NIVELADORA
estructural
forma de ejecucion
membranas
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Resolucion de aislaciones en encuentros con muros de
carga.
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CUPERTINA DE CHAPA GALVANIZADA BWG N° 22 TAPANDO LOS DOS MUROS DE CARGA EN LA
JUNTA DE DILATACION ESTRUCTURAL
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LASC TAS PLANAS'

gados a emplear complicados sistemas
constructivos que adquieren la conoci-
da disposicion de un ‘milhojas’. Estos
sistemas son eficaces si se da la opor-
tuna colocacion de las diversas capas,
pero el resultado puede ser nefasto
tanto si se altera su orden como si se
producen inadvertidas discontinuida-
des; o, simplemente, si sobreviene una
precipitacién durante el proceso de
ejecucién, ya que al introducise agua
entre las capas se modifican las condi-
ciones higrotérmicas del propio siste-
ma. Hoy por hoy, tenemos dos opcio-
nes: utilizar sistemas de cubierta pla-
na ‘llave en mano’, confiando plena-
mente en firmas especializadas, o
bien, emplear el sistema que nos pa-
rezea mas adecuado desde el punto de
vista arquitectonico, controlando los
factores que lo determinan: pendiente,
espesores, despiece, color, ete. En cual-
quiera de los casos, parece necesario
descender a explicar los elementos del
sistema para —una vez estudiadas las
funciones que realizan— poder estar
en condiciones de acomodar los proce-
dimientos conocidos o desarrollar unos
nuevos. En el proyecto de toda cubier-
ta plana debe cuidarse el diseno de ca-
da uno de los elementos o capas que
integran el sistema constructivo, que
estan definidos por la funcion que lle-
van a cabo: asi, la base estructural va
estrechamente ligada a las exigencias
mecénicas; el soporte transmite las
cargas de la cobertura (a la que sirve
de apoyo); las capas separadoras faci-

litan la compatibilidad de los elemen- 3

La impermeabilizacion
no adherida se
dispone libremente
sobre la cubierta, pero
debe completarse con
un sistema de
proteccion pesada que
evite la succion del
viento (1).

Si la impermeabilizacion

se fija mecanicamente

con anclajes a lo largo
de bandas o en los
solapes, se denomina
semiadherida. En la
imagen (2) se realiza de
modo automdtico sobre

una membrana de PVC. 4 ‘

Las distintas juntas de
dilatacion
~estructural, de
soporte de cubierta ¢
impermeabilizacion
(en las bituminosas) y
de la capa de
proteccion= han de
resolverse con especial

cuidado, asi como el
encuentro con
clementos singulares
tales como petos (7) y
sumideros (8).

Se denomina
impermeabilizacion
adherida a la que se
fija completamente al
soporte o aislante, con
adhesivo o aplicando
una imprimacion
previa —en el caso de
las laminas
bituminosas-, en
caliente o en frio, a
base de oxiasfalto (3).

En la ejecucion de Iz
impermeabilizacion es
fundamental la
correcta disposicion y
ejecucion de los
solapes entre laminas,
cuya soldadura se
puede realizar de
modo quimico (5) o
mediante llama (6) o
aire caliente (4).
Fuentes:

1,2,5,7, 8: Braas~
Intemper

3: Impermeabilizaciones
Espaniolas. SA.

4: Axter

6: Siplast

9: Danosa

Junta de dilatacion:
1. Banda de refuerzo
2. Membrana
impermeabilizante

3. Material de junta
4. Sellado eléstico en
la capa de proteccion
5. Limina de refuerzo

EXTRACTO REVISTA “TECTONICA”

de Cubiertas monografias de arquitectura,
tecnologia y construccion.

Existe Versién on line para consultar

18



QIGO0

La cubierta 'invertida’
es una variante de la
‘caliente’: el
aislamiento se coloca
sobre la
impermeabilizacion
para protegerla:

1. Base estructural.
2. Base soporte.

3. Barrera de vapor.
4. Aislamiento.

5. Impermeabilizacion.
6. Proteccion.

(L)



SOBRE LOS MATERIALES AISLANTES TERMICOS

El aislamicnto
termico de la
oadtria debe tener
sempre enk

resstencis 3
compresion mayor de

2 Apfen’.

Cada sistems de
cubierta tiene unos
alslamieatos wieeos
=Jurgue N0 Unicos-
gee respanden & unos
requenmientos
concretost la lano de
roca (3); por ejemplo,

s atdizy

3 habituaimente con

Tanto la impermeabilizacion co- Biblioteca de la
mo los aislantes térmicos necesi- aniversicad de
Avtiro, Portegal, de

tan una doble proteccion: frente a 5. <oy Cubierss

los rayos U.V. y la succion del vien- 0N lastrado de grava
oo proteccidn.

to. El lastrado, capa protectora de

suficiente peso resuelve ambas

exigencias con un s6lo material,

una imprimacion para
1dhenit sobee efa
liminay bituminosay
[Fuente: Asfaltos
Chava); el
poliestirens extruido
(2) se emplea on |23
culdertas invertidas
por s casi nuls
atsorcion de agur

Las placis de
polisstirenc
~extruido {2) o
exgundido [1)=
preseatan
habtualmente
machihembeadas o
dispesiciones a media
madera para fackitar
we colocacion.
[Fuentes: Basf y
Grupo Va'ero
respectnamente].

tos; el impermenbilizante garantiza lo
estanqueidad; lo proteccion defiende
ded viento ¥ de los rayos ULV, §; por al-

timo, se uscgurn la evacuacién por
medio de 1a recogida ¥ conducridn de
laa precipitaciones,

menic s0ore e WImo 1orjaao o ele-
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CUBIERTAS ESPECIALES

CUBIERTA INVERTIDA TRANSITABLE i
Capa de baerers Sélo si las condiciones higrotémicas del espacio 2

© Tecrteecs

q: vapor cubrir asi lo exigen
Soporte 2 Hormighn o mortera de 3ridos ligeros para pesdiente
Pendiente Del | 3l 3 % Recomendable 2 .

Capa separadora Capa de rasantea con mertero de conento

Impermenbilizacién  Liminas bituminosas o sintéticas
ik gpucpauom &mwmuummm*ﬁ:
; Aislamiento térmico  Placas rigidas de poliestirend extruido, machibembradas
8 en los cantos © 3 meda madera
s Copaseparadors Faeltro geotextil o fieltro antiadherente de polietilens
Capa ce peoteccidn Una capa ée plaguetss cerdmicas, temadas con
moriero de cemento
Juntas estructurales Las estructurales del edificio

Juntas de cublerta  Cada 15 metros con Gminas bitominosss

Juntas de lo capa de  En el perimetro v on cuadriculs de § m. Se puede evitar

proteceidn < 92 0tja junta entre las phquetss y si se wodifica con

{ wn elistificante tanto el mortero de agarre como o e
jota

CUBIERTA INVERTIDA CON PROTECCION DE GRAVA
Capa de soporte Hormigdn o mortero de dridas ligeros para pendiente
Pendiente Del 132l 5% A E—

Capa separadora Capa de regularizacion con mortero de cemento y capa
difusora del vapor conectada a chimeneas de aireacion

Impermeabilizacion  Laminas bituminosas o sintéticas
Capa separadora Fieltro geotextil cuando la limina impermeable sea de
Ve

© Trctomea

Aislamiento térmico  Placas rigidas de poliestireno extruido,
machihembradas en los cantos
0 a media ma@cgg

Capa separadora  Fieltro geotéxtil filtrante

Capa de proteccion  Canto rodado de didmetro 16/32 mm con un espesor
minimo de 50 mm

Juntas estructurales  Las estructurales del edificio
Juntas de cubierta Cada 15 metros con ldminas bituminosas

Juntas de la capa de  No se necesitan
proteccion 4

Al
20 TECTONICA cubiertas planas



CUBIERTA JARDIN

Esta es una solucion de cubierta cada vez mas usada por sus efectos beneficiosos en cuanto a aislacion
térmica en las construcciones y su aporte a la purificacion del medio ambiente.
No hay un solo modo de realizarla, dependiendo las soluciones a diversos factores: tipo de tecnologias disponibles, clima,

especies de verde a sembrar, en cuanto a tamafio, raices, dimensiones de las terrazas, etc.

En el detalle de abajo extraido de la Revista Tectonica, se muestra una correcta resolucion de terraza jardin con

técnicas europeas, que se pueden adaptar a nuestra region y tecnologias.

22 TECTONICA cubiertas planas

CUBIERTA AJARDINADA

Capa de soporte Hormigén o mortero de dridos ligeros para pendiente

Pendiente Del 0 al 3 %

Capa separadora Capa de reqularizacion con mortero de cemento. Capa
difusora del vapor conectada a chimeneas de aireacion,
bajo el aislamiento mmico. si éste €5 necesario

Aislamiento térmico Bajo la mpcrmcablllzacuon. si se considera ;;&s;no

Impermeabilizacion Liminas bituminosas o smtehc:s. pfotegldas contn rances

Capa separadora Limina de polmnleno ngndo con cubiletes

Capa sepa radora Fieltro geolextll filtrante

Capa de protcmén Capa de arena de 3 cm

sub-base

Capa de proteccion:  Manto de tierra vegetal. Altura entre 10 cm y 90 cm,
sequn las especies vegetales: césped, arbustos o drboles

sustrato
Juntas estructurales
Juntas de cubierta

Juntas de la capa de
proteccion

Desagues

Las estructurales del edificio
Cada 15 metros con laminas bituminosas

No se necesitan juntas

Deben quedar protegidos con una arqueta drenante que
permita la inspeccion de la cazoleta y de su morridn

BARRRAARANANARRRAR A

© Ticromca
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Detalle de una cubierta jardin realizada en nuestro medio.

Topo de deagiie rebotible de metol
degplagedo pesode oon 1do
mosuteon metdico tomode an
morce e opkete de chapo

oak GG N 138

Mare pan caneetn de metnl
pemdo de AL 1%y
Corosto de metol despegade

Norea de tapa con aplosta de
chopa gahunizoda EWE ' 18

Bsxro skdoch o PAL

pevado de 2525 x ultn verkable

Nembrono Orenonte MIC ORI 2L

Granzn 2-5

Warnbrono Crerante NAC DPAN 2L

Narnbruno fsféitica con qevtext] expusste
53 (emenlo y aem gruean)
r con, peliextikno empanddg o groned

Mertaro 1:3

Embudo da Harrs

Barrera de Yopor. 2 mone
de Anturo asfiitic

Loso HA*

£ D

Detalleembudo losaajardinada (Sobre Teens Club vy Health Club).
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Abajo: colocacion de membrana drenante sobre la
PROCESO DE EJECUCION DE LA CUBIERTA JARDIN membrana hidréfuga
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Sobre el embudo y rejilla de desague pluvial , se coloca un canasto de metal desplegado
galvanizado, con tapa rebatible , forrado con la membrana drenante , que conducira el agua
filtrada hacia la el embudo. Obra Arg Santiago Viale — Arg. lan Dutari

=N




DOS TIPOS DIFERENCIADOS DE DISENO
DE TERRAZA JARDIN:

*Rdusticos , acompafiando el paisaje agreste .
*Mas urbano, como alfombra verde de
césped recortado..

E T RGN

0 De Moura

MAQUETA MODELO DE TERRAZA JARDIN
realizadas por alumnos y docentes de la
Céatedra de MC2 de la Facultad de
Arquitectura de la UCC

Arg. Santiago Viale — Arg. lan Dutari 5



CUBIERTA INVERTIDA: aislacién térmica superior , y sobre esta losetas de alta densidad.

CUBIERTA INVERTIDA CON ACABADO FLOTANTE :
Capa de soporte Hormigén o mortero de dridos ligeros para pmdlqnle ]
Pendiente Del 1 al § %. Recomendable el 2% :

Capa separadora Capa de regularizacion con mtemdemd\toyupa;.
difusora del vapor conectada adilmemsdealrudén'

Impermeabilizacion  Liminas bituminosas o sintéticas

Capa separadora Fieltro geotextil cuando la lamina impttmublemﬂe
PVC

Aislamiento térmico  Placas rigidas de poliestireno extruido,
machihembradas en los cantos

R A A 0 a media madera
Capa separadora Fieltro geotextil filtrante

Capa de proteccion:  Plots regulables provistos de crucetas

apoyos
Capa de proteccion:  Baldosas pétreas, baldosas armadas de hormigén o
pavimento terrazo

Juntas estructurales  Las estructurales del edificio
Juntas de cubierta Cada 15 metros con liminas bituminosas

Juntas de la capa de  Se producen espontaneamente entre las baldosasy
proteccion con el perimetro




CUBIERTAS HORIZONTALIZADAS: mediante losetas apoyadas en soportes regulables [lamados
‘iplots"

Con un esquema
similar al de la
fachada

transventilada, la

cubierta invertida con
acabado flotante
permite un plano de
savimento totalmente

horizontal, por medio
del apoyo de las
baldosas sobre
soportes regulables o
plots, como el que
aparece en la imagen,
junto a estas lineas
(fuente:
Impermeabilizaciones
Espanolas, S.A.).
Arriba, la cubierta del
Centro Gallego de
Arte Contempordneo
de Santiago de
Compostela, de
Alvaro Siza.

DISTINTOS MODELOS DE PLOTS

Materializacion
- del pavimento
horizontal sobre
~ cubierta.




CUBIERTA INUNDADA

Capa separadora

Capa de barrera de vapor

Aislamiento térmico Placas rigidas de poliestireno extruido

Capadesoporte  Hormigon o mortero de dridos ligeros para
pendiente

Pendiente Del0al2 % = ' M

Capa separadora Capa de tcgulg;i;a\aﬁﬁ con mortero de cemento

Impermeabilizacién

Proteccion

Juntas estructurales

Juntas de cubierta

Lz'minas»;iiia_rﬁinkt);;.vaﬁuibargt.c-éia;s en los
bordes vistos, o bien, liminas sintéticas o peliculas
impermeables

Lamina permanente de agua con altura minima de
10 cm

Las estructurales del edificio

Cada 15 metros con laminas bituminosas

© TectOmeca

LAS CUBIERTAS INUNDADAS
Son utilizadas en la
Arquitectura Contemporanea
con unaintencién sobretodo
estética, Muy dificiles de
ejecutar y de mantener , y estan
siendo motivo de permanente
estudio con los nuevos
materiales de aislacién
hidrofuga, para una eficaz
impermeabilizacion duraderay
estanca.
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OTRAS RESOLUCIONES EN CUBIERTAS: Los lucernarios. ( Extraido de la Revista TECTONICA)

£1 blogue A
énpone de un LOS LUCERNARIOS so realizan con policar-
gran imbito de bonato celular de 10 mm ~con camara

encwentro colocados sobre un bastidor de acero o so-
desarrollaco en bre las cerchas. La fijadién al bastidor se
toda 1 altura del realiza exteriormente por medio de perfi-
edifitio =ea la leria de aluminio, de la propia empresa
Imagen de s otra que suminkstra el policarbonato,
phyra- ¢ Los pasillos de la planta superior funcio-
luminado nan como lucernarios para el nivel infe-
cenitalmente a rior, para lo cual se realiza un peculiar pa-
través de vimento a base de un vidrio superior la-
lucernarios de minar ~de 6+6 mm, con butiral transpa-
policartonato rente y tratamiento de chorro de arene
celulat, antideslizante- colocado sobre estructura
de acero, y otro inferior ~de 3+3 mm, con
butiral transiicido- apoyado en la parte
inferior de una estructura auxiliar. Pars
evitar posibles riesgos se dispone entre
ambos un trimex de acero de 20.20.20.2.
@ s > En este espacio, ademis, se colocan los
S fluorescentes y las luces de emergencia
para, de esta forma, conseguir no sdlo la
transparencia durante ¢l dia, sino fa du-
minacién eléctrica hacia ambos lados du-
rante ka noche.
CERRAMIENTOS, DIVISIONES INTERIORES
¥ PAVIMENTOS
Todos los cerramientos se resuelven con
ladrillo rojo Collado, hidrofugado de ori-
gen ~<on ka excepcion de algunas panta-
llas de hormigon-, y estan formados por
una doble hoja de medio pie. Disponen de
chmara de aire y aislamiento de poliureta-
no proyectado ~de 35 Kg/my' y 3 om de es-
i pesor- por la cara interior de la cimara.
m«n-mm.guu*u-n
baja y los que, en planta alta, se abren
| hacia fos pasiios, se realizan con vidrio
de 6 mm de espesor, camara de aire de 6

\ } mm y un vidrio laminar de 3+3 mm con

N | batiral transparente entre eios hacia ¢l

\\ ) exterlor. Para la carpinteria fija y las

p @ ! I puertas se elige perfileria de acero gava-

2 I N nizado; la primera, con junquilio en ome-

¢ ga, y las sequndas, con perfiles Pertrisa;

{f en el caso de la practicable, se utiliza car-
Detalle del cerramiento y cubierta de los lucernarios del

Purnca Sunn v Bt Bnes ¢ Tiossana

edificio A:

A Losa ée hormigée.

B, Formacion de pendiente.

C. Impermeatrkzacion multicapa.

0. Tela polimérica en solsges.

£ Aslamiento de pelestireno extrusonadd sstoprotogido.
F. Poliestineno expandida

6. Chapa de aluminio prelacads y plegada

H. Perfil estanco de aluminio,

1. Aficarbonato ooty

ONICA  cublertas plares

A Bastidor de acero,




OTRAS CUBIERTAS: TERRAZAS PARA ESTACIONAMIENTO Extraido de Revista TECTONICA)

e

CUBIERTA APARCAMIENTO

Capa de soporte Hormigdn o mortero de pendiente

&:&Inte Del 0 3131‘?,,. KO

&aiﬁ ;eparadora Caba antipunzonante especial, mediante ldmina

geotextil de gramaje medio

Lédminas bituminosas o sintéticas,

Capa separadora

Capa de proteccidn:
pavimento

Capa antipunzonante especial, medi;;lTe chapas de
cartdn con asfalto y cargas minerales

' Ailommdo asfiltico en caliente, espesor minimo de

5cm

Juntas estructurales
Juntas de cubierta

Juntas de la capa de
protecritn
Desagiies

Las estructurales del edificio

Cada 15 metros con ldminas bituminosas

No se necesitan juntas

Los desagiies deben quedar protegidos con rejillas de

acero o fundicion

© TECTONCA
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PRACTICAS EN PLAYON DE LA FACULTAD:
Modelos de cubiertas realizados por docentes y alumnos.




